
Menus cantine scolaire d’ARZENS du Lundi 15 Septembre  au Vendredi 19 Septembre 2025

Lundi 15 Septembre Mardi 16 Septembre

Salade de riz  ( )
Cordon bleu ( 2,6,5)

Poêlée de légumes( 6)
Laitage ( 6)

 Concombres vinaigrette ( )
Émincé kebab à la crème ( 6)

Semoule ( 6)
Fruits du vergé( )

Jeudi 18 Septembre Vendredi 19 Septembre

Carottes râpées ( )
Poisson meunière ( 11,2)

Pommes rissolées ( )
Fromage ( 6)

Rosette ( )
Moussaka au bœuf ( 2,6,5)

Yaourt aux fruits ( 6)

Liste des allergènes

Fruits à
coque

1 Céleri 3 Moutarde 5 Œufs 7 Sulfite 9 Poisson 11 Sésame 13

Gluten 2 Soja 4 Lait 6 Mollusque 8 Crustacé 10 Arachide 12 Lupin 14

 Les menus peuvent changer en fonction des approvisionnements


