
Menus cantine scolaire d’ARZENS du Lundi 22 Septembre au Vendredi 26 Septembre 2025

Lundi 22 Septembre Mardi 23 Septembre

Coleslaw ( 7,5,10,11,3,6,2)
Chipolatas ( )
Petits pois ( 3)

Fromage blanc ( 6)

Salade composée ( )
Nugget végétal  ( 2,7,6,4,3)

Poêlée de légumes ( 6)
Liégeois vanille ( 6)

Jeudi 25 Septembre Vendredi 26 Septembre

 Salade de tomate( )
Cassolette de poisson  ( 8,11,10,3,2,6)

  Riz créole ( 6)
 Fromage ( 6)

Salade verte ( )
Paupiettes de dinde forestières  ( 2,3,6)

Coquillettes ( 6,2)
Fruits ( )

 

Liste des allergènes

Fruits à
coque

1 Céleri 3 Moutarde 5 Œufs 7 Sulfite 9 Poisson 11 Sésame 13

Gluten 2 Soja 4 Lait 6 Mollusque 8 Crustacé 10 Arachide 12 Lupin 14

 Les menus peuvent changer en fonction des approvisionnements


