
Menus cantine scolaire d’ARZENS du Lundi 13 Avril au Vendredi 17 Avril 2026

Lundi 13 Avril Mardi 14 Avril

Salade d'Haricots verts ( )
 Nuggets ( 6,7,6,4,5,3)

 Tortis ( 6,2)
Fruits du vergé ( )

Concombre  vinaigrette ( )
 Rôti de porc ( )

 Petits pois  ( 2,3)
Laitage( )

Jeudi 16 Avril Vendredi 17 Avril

Friand au fromage ( 2,6)
Dos de poisson grillé ( 11)

Choux fleur béchamel ( 2,6,3)
Fruits du vergé ( )

Carottes râpées ( )
Steak haché ( 3,2)

 Pommes noisettes ( )
Laitage ( 6)

Liste des allergènes

Fruits à
coque

1 Céleri 3 Moutarde 5 Œufs 7 Sulfite 9 Poisson 11 Sésame 13

Gluten 2 Soja 4 Lait 6 Mollusque 8 Crustacé 10 Arachide 12 Lupin 14

 Les menus peuvent changer en fonction des approvisionnements


